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Kính gửi: Trạm Y tế phường Mỹ Hào.

Căn cứ Quyết định số 1983/QĐ-BYT ngày 01/7/2026 của Bộ Y tế về 
Hướng dẫn kiểm soát yếu tố nguy cơ, người có yếu tố nguy cơ, người mắc bệnh 
không lây nhiễm tại cộng đồng;

Thực hiện Công văn số 4475/SYT-NVY ngày 08/7/2026 của Sở Y tế tỉnh 
Hưng Yên về việc triển khai Quyết định 1983/QĐ-BYT ngày 01/7/2026 của Bộ 
Y tế về Hướng dẫn kiểm soát yếu tố nguy cơ, người có yếu tố nguy cơ, người 
mắc bệnh không lây nhiễm tại cộng đồng.

Để triển khai hiệu quả công tác phòng, chống bệnh không lây nhiễm trên 
địa bàn phường; UBND phường yêu cầu Trạm Y tế phường tập trung thực hiện 
tốt các nội dung sau:

1. Chủ động nghiên cứu, phổ biến và tổ chức triển khai đầy đủ các nội 
dung của Quyết định số 1983/QĐ-BYT đến toàn thể viên chức, nhân viên y tế 
và cộng tác viên y tế trên địa bàn. Tham mưu UBND phường xây dựng kế hoạch 
triển khai kiểm soát yếu tố nguy cơ, người có yếu tố nguy cơ và người mắc bệnh 
không lây nhiễm tại cộng đồng phù hợp với điều kiện thực tế của địa phương. 
Chủ động phối hợp với các phòng, ban, ngành, các tổ dân phố, các đoàn thể 
chính trị - xã hội trong việc tổ chức thực hiện các hoạt động phòng, chống bệnh 
không lây nhiễm. 

2. Đẩy mạnh công tác truyền thông về phòng, chống các bệnh không lây 
nhiễm như tăng huyết áp, đái tháo đường, bệnh tim mạch, ung thư, bệnh phổi tắc 
nghẽn mạn tính và các bệnh không lây nhiễm khác. Tuyên truyền nâng cao nhận 
thức của người dân về các yếu tố nguy cơ như hút thuốc lá, lạm dụng rượu bia, 
chế độ dinh dưỡng không hợp lý, thiếu hoạt động thể lực, thừa cân, béo phì và ô 
nhiễm môi trường. Hướng dẫn người dân thay đổi hành vi, xây dựng lối sống 
lành mạnh nhằm giảm các yếu tố nguy cơ mắc bệnh. 

3. Tổ chức rà soát, lập danh sách, quản lý người có yếu tố nguy cơ và 
người mắc bệnh không lây nhiễm trên địa bàn. Thực hiện khám sàng lọc, phát 
hiện sớm, tư vấn, theo dõi và điều trị dự phòng đối với người có nguy cơ theo 
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quy định. Thực hiện lập hồ sơ quản lý sức khỏe, theo dõi điều trị, tư vấn tuân thủ 
điều trị, phục hồi chức năng và chăm sóc người bệnh tại cộng đồng theo hướng 
dẫn của Bộ Y tế

4. Lồng ghép hoạt động quản lý bệnh không lây nhiễm với quản lý sức 
khỏe người dân, hồ sơ sức khỏe điện tử và các chương trình y tế hiện có. Thực 
hiện đầy đủ chế độ thống kê, báo cáo; cập nhật dữ liệu quản lý người bệnh trên 
các phần mềm chuyên ngành theo quy định. Tăng cường tư vấn, quản lý điều trị 
ngoại trú, theo dõi định kỳ nhằm hạn chế biến chứng, giảm tỷ lệ nhập viện và tử 
vong do bệnh không lây nhiễm. 

5. Chủ động cử cán bộ tham gia các lớp đào tạo, tập huấn do ngành y tế tổ 
chức. Thường xuyên kiểm tra, giám sát việc triển khai tại các tổ dân phố; kịp 
thời phát hiện, tháo gỡ khó khăn, vướng mắc trong quá trình thực hiện. Định kỳ 
đánh giá kết quả triển khai và đề xuất các giải pháp nâng cao hiệu quả công tác 
phòng, chống bệnh không lây nhiễm. 

6. Thực hiện nghiêm chế độ thống kê, báo cáo theo quy định. Báo cáo kết 
quả triển khai, những khó khăn, vướng mắc và đề xuất, kiến nghị về UBND 
phường (qua Phòng Văn hóa - Xã hội) để tổng hợp, báo cáo cấp có thẩm quyền.

UBND phường Mỹ Hào yêu cầu đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.
(Kèm theo Quyết định số 1983/QĐ-BYT ngày 01/7/2026 của Bộ Y tế)

Nơi nhận:
- Như trên;
- Lãnh đạo UBND phường;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Văn Tỉnh
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