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Thực hiện Công văn số 6205/BYT-BMTE ngày 17/8/2026 của Bộ Y tế về 
việc hướng dẫn triển khai Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026; Công văn số 
6539/SYT-NVY ngày 01/10/2026 của Sở Y tế tỉnh Hưng Yên về việc thực hiện 
hướng dẫn triển khai Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026; UBND phường Mỹ 
Hào yêu cầu Trạm Y tế phường triển khai thực hiện các nội dung sau:

1. Tổ chức triển khai Tuần lễ Làm mẹ an toàn
- Tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 

trên địa bàn phường từ ngày 01/10 đến ngày 07/10/2026, với chủ đề:
“Kiểm soát đường huyết thai kỳ - Mẹ an tâm, con khỏe mạnh”.
- Căn cứ hướng dẫn của Bộ Y tế và tình hình thực tế tại địa phương, lựa 

chọn hình thức triển khai phù hợp, bảo đảm thiết thực, hiệu quả.
2. Tăng cường chăm sóc sức khỏe bà mẹ và trẻ em
- Rà soát, quản lý phụ nữ mang thai trên địa bàn; tăng cường tư vấn, 

hướng dẫn phụ nữ mang thai thực hiện khám thai định kỳ và chăm sóc sức khỏe 
trong thời kỳ mang thai.

- Tăng cường tuyên truyền, tư vấn về kiểm soát đường huyết thai kỳ, phát 
hiện sớm, quản lý và theo dõi phụ nữ mang thai có nguy cơ hoặc mắc đái tháo 
đường thai kỳ.

- Hướng dẫn phụ nữ mang thai thực hiện chế độ dinh dưỡng, vận động 
phù hợp; tuân thủ khám, xét nghiệm và điều trị theo chỉ định của cán bộ y tế.

- Thực hiện tốt chăm sóc trước sinh, trong sinh và sau sinh; phát hiện sớm 
các trường hợp có nguy cơ cao để tư vấn, quản lý và chuyển tuyến kịp thời.

3. Công tác truyền thông
Phối hợp với các phòng, ngành, đơn vị liên quan đẩy mạnh tuyên truyền 

về chăm sóc sức khỏe bà mẹ, trẻ em; lợi ích của khám thai định kỳ, sàng lọc và 
kiểm soát đường huyết thai kỳ; vận động phụ nữ mang thai chủ động đến cơ sở 
y tế để được khám, tư vấn và quản lý thai kỳ.



2
4. Chế độ thông tin, báo cáo
- Tổng hợp kết quả thực hiện Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 trên địa 

bàn phường, báo cáo Sở Y tế, UBND phường theo quy định.
- Chủ động cung cấp số liệu, thông tin phục vụ công tác tổng hợp, báo cáo 

khi có yêu cầu.
UBND phường Mỹ Hào yêu cầu Trạm Y tế phường nghiêm túc triển khai 

thực hiện các nội dung trên, bảo đảm đúng thời gian, thiết thực, hiệu quả và phù 
hợp với tình hình thực tế tại địa phương./.

(Kèm theo Công văn số 6205/BYT-BMTE ngày 17/8/2026 của Bộ Y tế)

Nơi nhận:
- Như trên;
- Lãnh đạo UBND phường;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Văn Tỉnh
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