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BENH TAT

) Hung Yeén, ngay 3/ thang 01 nam 2026
S6:51 /KSBT-TTGDSK
V/v tang cuong cong tac truyén thong
phong, chong dich bénh do vi rat Nipah.

Kinh guri:
- Uy ban nhéan dan céac xa, phuong;
- Céc don vi truc thude So Y té;
- Cac tram Y té x4, phuong.

Thuc hién Cong vin s6 55/GDSKTU ngay 29/1/2026 cta Trung tim Truyén
thong - Gido duc strc khoe Trung wong vé viée “Tang cudng cong tac truyén thong
phong, chong dich bénh do vi rat Nipah”. Nham chii dong phong ngira, phét hién
som, kiém soat hiéu qua nguy co xam nhép va lay lan dich bénh trén dia ban tinh,
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Hung Yén dé nghi cac don viy té trén dja ban
tinh ting cuong chi dao va day manh cong tac truyén théng phong, chdng dich do vi
rat Nipal mot s6 ndi dung cy thé nhu sau:

I. Noi dung truyén thong:

- Chu dong xay dung va to chirc thuc hién ké hoach truyén thong, phong chong
dich bénh do vi rat Nipah tai cong dong va cac ctra khau (néu co) trén dia ban tinh;

- Thuong xuyén cép nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh, viéc t6 chuc trién
khai phong, chdng dich bénh tai dia phuong dé gitip ca can bd y té va ngudi dan biét
va dong thuan tham gia, tranh hoang mang, lo lang va cha dong thuc hién cac bién
phap phong, chdng bénh kip thoi va hidu qua.

- Thong tin vé nguyén nhan, dudng lay, dau hiéu bénh, hau qua khi bi bénh
dé nguoi nguoi dan hiéu, chu dong phat hién sém va xt tri kip thoi, tranh 1ay lan
cling nhu giam nguy co nhap vién, tir vong.

- Tuén tha cac khuyén cdo ctia Bo Y té vé phong, chéng bénh do vi rat Nipah
theo Cong van sé 110/PB ctia Cuc Phong bénh ngay 26/01/2026 (C6 tai liéu dinh
keém).

II. Pia ban truyén thong:

- Toan bd ngudi dan trong cong déng. Tuy nhién, wu tién tap trung vao nhiing
ngudi qua lai cac cira khau bién gidi, san bay, cang bién, khu du lich, noi luu tra
khach du lich nhu khéach san, co sd y té khu vuc bién gidi, cong déng dan cu khu
vuc bién gidi, ngudi di tir viing dich trd vé, nguoi chdm soc ngudi bénh dang bi nghi
ngd hoac da bi méc bénh, nguoi tiép Xa truc tiép voi dong vat ¢6 nguy co nhiém
bénh nhu véi lon, doi, nguoi giét mé gia stc. ..
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- Nhan vién va can b y té tai cac co s6 luu tri du lich, cira khau, sin bay,
cang bién, can bod y té & tai cic co ¢o y té khu vuc bién gio1, co sO'y té dang kham
va diéu tri bénh truyén nhiém.

I11. Phwong phap truyén thong:

- Uu tién truyén thong qua hé thong thong tin dai chung nhu dai, bao, TV, dic
biét qua hé théng loa truyén thanh co so va trén cac nén tang mang xa hoi (fanpage,
youtube, Zalo....) cia chinh quyén dia phuong, dé truyén tai thong tin chinh thong
dén véi cong déng duoc rong rai, nhanh chéng va kip thoi.

- Tang cudng truyén théng qua céc trang tin dién tir va nén tang mang xa hoi
cua nganh y té dé thong tin dén duoc tat ca can bod y té & cac tuyén, dac biét can bo
y té & cic co SO y té tai cira khau, san bay, khu vuc bién gidi, hai ddo va vung sau,
vung xa.

- Tang cuong truyén thong tai cac cira khau bién gidi, san bay, cang bién noi
c¢6 nhiéu hanh khach qua lai bang cac hinh thirc phut hop (dung Standee, treo dan ap
phich, phat to roi, chiéu video,....).

- Tai co s y té khu vuc bién gidi, ting cudng cong tac tu van tryc tiép va phat
t& roi cho ngudi dan khi dén kham chira bénh.

- Phéi hop v6i nganh Gido duc va Tha y, So Nong nghiép va Moi trudng, céc
S& nganh lién quan dé té chirc cac hoat dong truyén thong, chién dich vé sinh moi
truong phu hop véi tinh hinh dia phuong.

IV. Tai liéu truyén thong:

St dung tai liéu truyén thong san c6 cua dia phuong va trung uong, uu tién
nhirng tai liéu truyén thong co thé truyén tai nhanh qua hé thong truyén thong da
phuong tién, mang xa hdi nhu infographisc, video clip, clip phat thanh,...

Céc don vi can chi dong xay dung tai liéu truyén thong dang infographics phu
hop tinh hinh dia phuong dé nguoi dan dé dang tiép can thong tin vé dich bénh.

Tham khao thém thong tin va tai liéu truyén thong trén trang website ctia Bo
Y té va Trung tm Truyén thong- Gido duc sirc khoé Trung uong theo duong link:

v’ https://moh.gov.vn/thong-tin-chi-dao-dieu-
hanh//asset_publisher/DOHhInDN87WZ/content/bo-y-te-viet-nam-chua-ghi-nhan-
truong-hop-mac-benh-do-virus-nipah?bo-y-te-viet-nam-chua-ghi-nhan-truong-hop-

mac-benh-do-virus-nipah

v http://t5g.org.vn/cac-bien-phap-phong-chong-dich-benh-do-vi-rut-nipali;

v' http://t5g.org.vn/dich-benh-do-vi-rut-nipah-va-cac-bien-phap-phong-

chong-tai-viet-nam-2;

v" https://suckhoedoisong.vn/virus-nipah-co-che-gay-benh-va-cac-bien-
phap-phong-ngua-169260127130300808.htm;
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v' http://t5g.org.vn/khuyen-cao-cua-bo-y-te-phong-chong-dich-benh-do-vi-rut-

nipah

Trung tam Kiém soét bénh tat tinh kinh dé nghi UBND cac xa, phuong, cac
don vi y té trong nganh y té can ct ndi dung tai vin ban nay va dua trén tinh hinh
thuc té tai dia phuong dé chi dao, t6 chuc thuc hién va giam sat cong tac truyén
thong trong phong, chéng bénh do vi rat Nipah dugc kip thoi, hiéu qua.

Chi tiét xin lién hé: CN Pham Thao Hoan - Truéng khoa Truyén thong - Gido
duc Surc khée. SDT: 0912.029.555.

Ky boi: TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT _
Co quan: UY BAN NHAN DAN TINH HUNG YEN
Thot gian ky: 31/01/2026 07:58:32

Tran trong./.

Noi nhin: NG T\ &) AM POC
- Nhu trén; & >
-So Y té (dé blc);

- Luu: VT, khoa TTGDSK.

Nguyén Anh Dirc

THONG TIN BAO CHi VE
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dich bénh do vi rit Nipah va cac bién phap phong chéng tai Viét Nam
(Theo Céng vin sé 110/PB ciia Cuc Phong bénh Bj Y té ngay 26/01/2026)

Vi rit Nipah duoc phat hién 1an dau tién vao nam 1999 tai Malaysia. Dén nim 2001,
bénh do vi rat Nipah duoc ghi nhan dau tién trén nguoi tai Bangladesh va sau d6 ghi nhan tai
An Do. Theo T chirc Y te thé gioi (WHO), bénh do vi rat Nipah ghi nhan rai rac ca bénh o
pham vi nho tai mot s6 qudc gia, chua tao thanh cac 6 dich 16n. Ty l¢ chét/ mic ¢ cac truong
hop nhap vién khoang 40-75%. Hién bénh chua véc xin va thude diéu tri ddc hiéu cho ca nguoi
va dong vat.

Theo thong tin tir hé thong giam sat bénh truyén nhiém, tir ngay 27/12/2025 dén ngay
26/01/2026, An D9 ghi nhan 05 truong hop nghi ngo mac bénh do vi rat Nipah (trong do
c6 02 truong hop c6 xét nghiém khang dinh) tai mot bénh vién & Tay Bengal.

Bénh do vi rat Nipah la bénh truyén nhlem nhom A!, vi rit nay lay truyen chu yéu tir
dong vat sang nguoi (tai An D9 hién nay truyen qua loai doi dn qua), hoac tiép xuc voi vat
pham, thuc pham bi nhiém vi rat va ciing cé thé lay tmyen tor nguol sang nguoi (qua tlep xUc
truc tiép voi dich tiét, dich bai tiét caa bénh nhan); thoi gian 4 bénh trong khoang 4-14 ngay,
ngudi nhiém vi rat cé thé co cac triéu chung: dau dau, dau co, non mua va dau hong, sau do
c6 thé xuét hién chong mat, budn ngu, r6i loan y thirc va cac d4u hiéu than kinh cho théy viém
ndo cap tinh.

Bén ngay 26/01/2026, Viét Nam chua ghi nhan truong hop méc bénh do vi rat Nipah.
B0 Y té da chi dao cac dja phuong tang cuong cong tac giam sat, phong chdng dich bénh ngay
tir cdc cura khau co sd'y té va cong dong, san sang cac bién  phap dap tmg, phong chong dich.
B0 Y té sé& tiép tuc theo ddi chat ché tinh hinh dich bénh, phdi hop voi WHO, cac quoc gia trén
thé gidi dé kip thoi chi dao trién khai cac bién phap phong, chong dich phu hop, hiéu qua.

Pé chi dong, phong chong dich bénh do vi rat Nipah B Y té khuyén cao nguwoi dan
thure hi€n tot cac bién phap sau:

1. Han ché dén khu vuce 6 dich bénh do vi riit Nipah néu khong thuc su can thiét.

2. Tu theo ddi strc khoe, trong vong 14 ngay ké tir khi vé tir ving dich, néu c6 cac triéu
chtng nhu: dau dau, dau co, nén mura va dau hong, chong mat, budn ngy, 14 1an, co giat can
lién hé ngay voicoso'y té gan nhat, han ché tiép xuc véi nguoi khac, thong bao rd tién sir dich
t& cho nhan vién y té.

3. Dam bao vé sinh thuc phém: thuc hién "An chin, uéng s01", rira sach va got vo trai cay
trude khi an, khong an, uéng cac loai trai cay co dau hi¢u bi dong vat (doi, chim) cin hoac
gam nham; tranh uéng nudc nhya cdy (nhu nhya cay thdt ndt, nhya dira séng hodc chua qua
ché bién).

4. Khong tlep xuc gan voi dong vat co kha nang lay truyén cao nhu la doi an qua; thuong
xuyén rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan sau khi giét md, tiép xtc v6i dong vat.

5. Han ché tiép xuc truc tlep v6i ngudi bénh, vat pham 6 nhiém tir nguoi bénh; can sur
dung khau trang, gang tay va d6 bao ho ca nhan khi cham soc, diéu tri ngudi nghi ngd, mac
bénh, sau d6 rira tay bang xa phong hoic dung dich sat khuan./.

' Quyét dinh s6 3644/QD-BYT ngay 25/11/2025 v& viéc bd sung mot s6 bénh vao danh muc bénh truyén nhiém
nhom A, B ctia Luat Phong, chong bénh truyén nhieém
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