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KIEM SOAT BENH TAT
S0: 439/KSBT-PCBTN Hung Yén, ngay 28 thang 7 nam 2026

V/v tang cuong giam sat,
phong chong bénh do vi rat Adeno

Kinh guri:
- Uy ban nhan dén cac xa, phuong;
- Cac don vi y té trén dia ban tinh.

Ngay 21/7/2026, Cuc Phong bénh - Bo Y té da c6 canh béo vé tinh trang gia
tang cac ca méc bénh do vi rat Adeno, dic biét 1a ¢ doi tuong tré em. Theo hé théng
giam sat, tir du nam dén dau thang 7/2026, Bénh vién Nhi Trung wong da ghi nhan
2.777 trudng hop dwong tinh véi vi it Adeno, cao gap 3 1an so véi cung ky nam
trude. Pang cha ¥, sb ca méc tiép tuc ¢6 xu hudng ting nhanh trong thoi diém mua
he khi tré em tham gia nhiéu hoat dong tap trung, du lich va boi 161. Vi rat Adeno la
tac nhan gy ra nhiéu bénh 1y nhu viém duong ho hip, dau mat do (viém két mac)
va ri loan tiéu hoa, c6 kha ning lay lan nhanh trong cong dong.

Tai Hung Yén, hé thong giam sat ghi nhan gia ting cac truong hop tré nhap
vién diéu tri vi rat Adeno tai bénh vién San Nhi Hung Yén va bénh vién Nhi Thai
Binh trong c4c tuan gan day. Tir dau nim 2026, toan tinh ghi nhan 122 truong hop
mac (ting cao so voi cing ky nim 2025).

Trude dién bién nguy co 1y nhiém gia ting cta vi rat Adeno trong dip heé, dé
chu dong ting cuong cic bién phap phong, chdng dich bénh tai cic co sd y té va
trong cong dong trén dia ban tinh (khéng dé dich bénh 13y lan dién rong), Trung tim
Kiém soat bénh tat tinh Hung Yén deé nghi cac don vi khan truong chi dao, trién khai
cac ndi dung sau:

1. Uy ban nhan dén xi, phuong

- Chi dao tram y té cap nhat, theo doi, giam sat chit ché dién bién tinh hinh
dich bénh. Chu dong gidm sat thuong xuyén, giam sat dua vao sy kién (danh gia,
nhan dinh tinh hinh dich trén dia ban) phat hién sém céc trudng hop nghi ngd méc
bénh tai cong déng, tai cAc cosO'y té, dic biét luu y cac chum ca bénh nghi nhiém
viém duong ho hap, dau mat do (viém két mac) va rdi loan tiéu hoa. ..
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- Yéu ciu cac ban, nganh, doan thé dia phuong phdi hop chit ché v6i Tram
Y té trong cong tac tuyén truyén, trién khai cac bién phap phong, chéng dich bénh
do vi rit Adeno trén dia ban. Chi dao hé thong truyén thanh co sé ting cudng thoi
lugng phat thanh, tuyén truyén vé cac bién phap du phong lay nhiém bénh.

- Tang cuong cong tac kiém tra, gidm sat viéc ddm bdo v¢ sinh moi trudong,
v¢ sinh phong bénh, dac biét tai cac co s& gido duc mam non, nhoém tré gia dinh,
khu vui choi va cac bé boi cong cong trén dia ban quan 1y.

2. Tram y té xi, phuong

- Chu ddng tang cuong giam sat dua vao sy kién (EBS), phat hién sdm cac
ca bénh hoac chum ca bénh nghi ngd do vi rut Adeno (nhu cdc chum ca viém
duong ho hap cip, chim ca viém két mac dau mét do) tai cong dong, trudng hoc,
co s& chdm séc tré em va cac khu vuc cong cong. Khan truong bao céo va phdi
hop v6i tuyén trén trién khai xir 1y triét dé méi trudng tai cac 6 dich, khong dé l1ay
lan ra dién rong.

- Tang cuong theo ddi dién bién dich bénh tai dia phuong dé phan tich, danh
gia nguy co, kip thoi tham muu cho Uy ban nhan dan/Ban Chi dao phong, chong
dich cép x4 cac bién phap phong chdng phi hop véi tinh hinh thyc té.

- Chi1 dong phdi hop voi cac ban nganh, doan thé ¢y manh tuyén truyén cac
bién phap phong, chong bénh do vi rit Adeno trén hé thng loa truyén thanh co
sO, truyén thong nguy co, tap trung vao cac ndi dung khuyén cao cia B Y té:
thuc hién tot vé sinh c4 nhan, rira tay thuong xuyén bang xa phong; che miéng,
mili khi ho, hat hoi; khong dung chung vat dung ca nhan; tranh tiép xuc voi ngudi
bénh va chll y ddm bdo an toan v¢ sinh nguén nudc sinh hoat, bot 101.

3. Bénh vién da khoa, chuyén khoa trén dia ban tinh

- Chui dong ra soat, trién khai cac phuong phap xét nghiém phét hién som
cac truong hop mac bénh do vi rat Adeno; phdi hop chit ché voi Trung tim Kiém
soat bénh tat tinh trong viéc diéu tra, phan tich dich t& hoc cac ca méc, ca tang
ning hodc ¢ dién bién xau dé kip thdi bao cao va dé xuét cac giai phap can thiép.

- Chi dao cac khoa, phong chuyén mén (ddc bi¢t 1a Khoa Nhi, Khoa Truyén
nhiém, Khoa M.'flt) thyc hién tot cong tac phan lué)ng, thu dung, cach ly, diéu tri va
cap ctru bénh nhan, han ché dén murc thap nhit cac trudng hop bién ching ning;
thuc hién nghiém tic viéc kiém soét nhiém khuan, phong chéng lay nhiém chéo.

- Huéng dan nguoi cham séc bénh nhan, ngudi nha bénh nhan vé nguy co
lay nhiém va tuan tha cac bién phap du phong 1ay nhiém; tuyét d6i khong dé lay
lan va bung phat cac 6 dich tai co s& kham bénh, chita bénh.
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*Cacdonviy té trén dia ban dam béao ché do thong tin, bdo cao bénh truyén
nhiém theo Théng tu 15/2026/TT-BYT ngay 17/5/2026 ctia B Y té, thong bao
dén Khoa Phong chong bénh truyén nhiém - Trung tAm kiém soat bénh tat (email
khoapcbtn.cdc.hungyen@gmail.com, SPT co s& 1: 02213.606.660; co s¢ 2:
02273.836.722) khi ¢6 cac dién bién dich bénh bat thuong trén dja ban.

Trung tim Kiém soat bénh tat dé nghi cac don vi phdi hop thuc hién./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- Cuc Phong bénh (dé bao cdo);
- UBND tinh (dé béo c4o);
-S6'Y té (dé bao cao);

- Luu VT, PCBTN.
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