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SỞ Y TẾ HƯNG YÊN
TRUNG TÂM 

KIỂM SOÁT BỆNH TẬT

Số:       /KSBT-PCBTN

V/v tăng cường giám sát,
phòng chống bệnh do vi rút Adeno

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Hưng Yên, ngày      tháng 7 năm 2026

Kính gửi: 
- Ủy ban nhân dân các xã, phường;
- Các đơn vị y tế trên địa bàn tỉnh.

Ngày 21/7/2026, Cục Phòng bệnh - Bộ Y tế đã có cảnh báo về tình trạng gia 
tăng các ca mắc bệnh do vi rút Adeno, đặc biệt là ở đối tượng trẻ em. Theo hệ thống 
giám sát, từ đầu năm đến đầu tháng 7/2026, Bệnh viện Nhi Trung ương đã ghi nhận 
2.777 trường hợp dương tính với vi rút Adeno, cao gấp 3 lần so với cùng kỳ năm 
trước. Đáng chú ý, số ca mắc tiếp tục có xu hướng tăng nhanh trong thời điểm mùa 
hè khi trẻ em tham gia nhiều hoạt động tập trung, du lịch và bơi lội. Vi rút Adeno là 
tác nhân gây ra nhiều bệnh lý như viêm đường hô hấp, đau mắt đỏ (viêm kết mạc) 
và rối loạn tiêu hóa, có khả năng lây lan nhanh trong cộng đồng.

Tại Hưng Yên, hệ thống giám sát ghi nhận gia tăng các trường hợp trẻ nhập 
viện điều trị vi rút Adeno tại bệnh viện Sản Nhi Hưng Yên và bệnh viện Nhi Thái 
Bình trong các tuần gần đây. Từ đầu năm 2026, toàn tỉnh ghi nhận 122 trường hợp 
mắc (tăng cao so với cùng kỳ năm 2025). 

Trước diễn biến nguy cơ lây nhiễm gia tăng của vi rút Adeno trong dịp hè, để 
chủ động tăng cường các biện pháp phòng, chống dịch bệnh tại các cơ sở y tế và 
trong cộng đồng trên địa bàn tỉnh (không để dịch bệnh lây lan diện rộng), Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật tỉnh Hưng Yên đề nghị các đơn vị khẩn trương chỉ đạo, triển khai 
các nội dung sau:

1. Ủy ban nhân dân xã, phường

- Chỉ đạo trạm y tế cập nhật, theo dõi, giám sát chặt chẽ diễn biến tình hình 
dịch bệnh. Chủ động giám sát thường xuyên, giám sát dựa vào sự kiện (đánh giá, 
nhận định tình hình dịch trên địa bàn) phát hiện sớm các trường hợp nghi ngờ mắc 
bệnh tại cộng đồng, tại các cơ sở y tế, đặc biệt lưu ý các chùm ca bệnh nghi nhiễm 
viêm đường hô hấp, đau mắt đỏ (viêm kết mạc) và rối loạn tiêu hóa…
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- Yêu cầu các ban, ngành, đoàn thể địa phương phối hợp chặt chẽ với Trạm 
Y tế trong công tác tuyên truyền, triển khai các biện pháp phòng, chống dịch bệnh 
do vi rút Adeno trên địa bàn. Chỉ đạo hệ thống truyền thanh cơ sở tăng cường thời 
lượng phát thanh, tuyên truyền về các biện pháp dự phòng lây nhiễm bệnh.

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát việc đảm bảo vệ sinh môi trường, 
vệ sinh phòng bệnh, đặc biệt tại các cơ sở giáo dục mầm non, nhóm trẻ gia đình, 
khu vui chơi và các bể bơi công cộng trên địa bàn quản lý.

2. Trạm y tế xã, phường

- Chủ động tăng cường giám sát dựa vào sự kiện (EBS), phát hiện sớm các 
ca bệnh hoặc chùm ca bệnh nghi ngờ do vi rút Adeno (như các chùm ca viêm 
đường hô hấp cấp, chùm ca viêm kết mạc đau mắt đỏ) tại cộng đồng, trường học, 
cơ sở chăm sóc trẻ em và các khu vực công cộng. Khẩn trương báo cáo và phối 
hợp với tuyến trên triển khai xử lý triệt để môi trường tại các ổ dịch, không để lây 
lan ra diện rộng.

- Tăng cường theo dõi diễn biến dịch bệnh tại địa phương để phân tích, đánh 
giá nguy cơ, kịp thời tham mưu cho Ủy ban nhân dân/Ban Chỉ đạo phòng, chống 
dịch cấp xã các biện pháp phòng chống phù hợp với tình hình thực tế.

- Chủ động phối hợp với các ban ngành, đoàn thể đẩy mạnh tuyên truyền các 
biện pháp phòng, chống bệnh do vi rút Adeno trên hệ thống loa truyền thanh cơ 
sở, truyền thông nguy cơ, tập trung vào các nội dung khuyến cáo của Bộ Y tế: 
thực hiện tốt vệ sinh cá nhân, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng; che miệng, 
mũi khi ho, hắt hơi; không dùng chung vật dụng cá nhân; tránh tiếp xúc với người 
bệnh và chú ý đảm bảo an toàn vệ sinh nguồn nước sinh hoạt, bơi lội.

3. Bệnh viện đa khoa, chuyên khoa trên địa bàn tỉnh 

- Chủ động rà soát, triển khai các phương pháp xét nghiệm phát hiện sớm 
các trường hợp mắc bệnh do vi rút Adeno; phối hợp chặt chẽ với Trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật tỉnh trong việc điều tra, phân tích dịch tễ học các ca mắc, ca tăng 
nặng hoặc có diễn biến xấu để kịp thời báo cáo và đề xuất các giải pháp can thiệp.

- Chỉ đạo các khoa, phòng chuyên môn (đặc biệt là Khoa Nhi, Khoa Truyền 
nhiễm, Khoa Mắt) thực hiện tốt công tác phân luồng, thu dung, cách ly, điều trị và 
cấp cứu bệnh nhân, hạn chế đến mức thấp nhất các trường hợp biến chứng nặng; 
thực hiện nghiêm túc việc kiểm soát nhiễm khuẩn, phòng chống lây nhiễm chéo.

- Hướng dẫn người chăm sóc bệnh nhân, người nhà bệnh nhân về nguy cơ 
lây nhiễm và tuân thủ các biện pháp dự phòng lây nhiễm; tuyệt đối không để lây 
lan và bùng phát các ổ dịch tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh.
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* Các đơn vị y tế trên địa bàn đảm bảo chế độ thông tin, báo cáo bệnh truyền 
nhiễm theo Thông tư 15/2026/TT-BYT ngày 17/5/2026 của Bộ Y tế, thông báo 
đến Khoa Phòng chống bệnh truyền nhiễm - Trung tâm kiểm soát bệnh tật (email 
khoapcbtn.cdc.hungyen@gmail.com, SĐT cơ sở 1: 02213.606.660; cơ sở 2: 
02273.836.722) khi có các diễn biến dịch bệnh bất thường trên địa bàn.

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật đề nghị các đơn vị phối hợp thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Cục Phòng bệnh (để báo cáo);
- UBND tỉnh (để báo cáo);
- Sở Y tế (để báo cáo);
- Lưu VT, PCBTN.

GIÁM ĐỐC

 

Phạm Nam Thái 
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