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SỞ Y TẾ

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Số:            /SYT-NVY
V/v triển khai Tuần lễ thế giới nuôi 

con bằng sữa mẹ năm 2026

Hưng Yên, ngày         tháng     năm 2026

Kính gửi: 

- Các bệnh viện đa khoa, chuyên khoa có khám, chữa bệnh chuyên 
ngành sản phụ khoa, sản, nhi; tư vấn dinh dưỡng cho trẻ nhỏ.
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật;
- UBND các xã, phường.

Thực hiện Công văn số 1388/BMTE-CS ngày 14/7/2026 của Cục Bà Mẹ 
và Trẻ em về việc triển khai Tuần lễ thế giới nuôi con bằng sữa mẹ năm 2026 
với chủ đề “Nuôi con bằng sữa mẹ cho một khởi đầu bền vững: Phát huy những 
thực hành tốt sẵn có” từ ngày 01/8 đến ngày 07/8, Sở Y tế đề nghị các đơn vị 
thực hiện một số nội dung sau:

1. Tích cực triển khai Chương trình Mục tiêu quốc gia và Chương trình 
chăm sóc dinh dưỡng 1000 ngày đầu đời nhằm đảm bảo việc hỗ trợ nuôi con 
bằng sữa mẹ cho tất cả các bà mẹ.

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, tư vấn dinh dưỡng
- Triển khai các hoạt động hưởng ứng Tuần lễ Thế giới Nuôi con bằng sữa 

mẹ năm 2026 phù hợp với điều kiện thực tế của đơn vị.
- Tiếp tục phổ biến, quán triệt và thực hiện nghiêm Nghị định số 

100/2014/NĐ-CP ngày 6/11/2014 của Chính phủ về kinh doanh và sử dụng các 
sản phẩm dinh dưỡng dùng cho trẻ nhỏ, bình bú và vú ngậm nhân tạo và số 
38/2016/TT-BYT ngày 31/10/2016 của Bộ Y tế qui định một số biện pháp thúc 
đẩy việc nuôi con bằng sữa mẹ tại các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh.

- Tăng cường tư vấn, hướng dẫn phụ nữ mang thai và bà mẹ sau sinh về 
lợi ích của nuôi con bằng sữa mẹ, cho trẻ bú sớm trong vòng 01 giờ đầu sau 
sinh, bú mẹ hoàn toàn trong 06 tháng đầu và tiếp tục bú mẹ đến 24 tháng tuổi.

3. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật
Chủ trì hướng dẫn, cung cấp các tài liệu truyền thông; phối hợp với các cơ 

quan, đơn vị liên quan đẩy mạnh công tác truyền thông về tầm quan trọng của 
việc bú sớm trong vòng 1 giờ đầu sau sinh, nuôi con bằng sữa mẹ hoàn toàn 
trong 6 tháng đầu và tiếp tục cho trẻ bú đến 24 tháng tuổi (các thông tin và lời 



kêu gọi hưởng ứng theo phụ lục công văn số 1388/BMTE-CS ngày 14/7/2026 
của Cục Bà Mẹ và Trẻ em).

4. Đề nghị UBND các xã, phường chỉ đạo Trạm Y tế xã, phường và các 
đơn vị liên quan đẩy mạnh truyền thông, tư vấn về nuôi con bằng sữa mẹ; lồng 
ghép nội dung truyền thông trong các hoạt động chăm sóc sức khỏe bà mẹ, trẻ 
em; phối hợp với các tổ chức, đoàn thể triển khai các hoạt động hưởng ứng tại 
địa phương.

Sở Y tế gửi kèm theo Công văn số 1388/BMTE-CS ngày 14/7/2026 của 
Cục Bà Mẹ và Trẻ em.

Nhận công văn đề nghị các đơn vị nghiên cứu triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Giám đốc Sở Y tế;
- Lưu: VT, NVY.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Nguyễn Xuân Hùng
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