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KẾ HOẠCH TẬP HUẤN 
CÁC VĂN BẢN PHÁP LUẬT VÀ NỘI DUNG CHUYÊN MÔN Y TẾ

VỀ CÔNG TÁC PHÒNG CHỐNG MA TÚY

Thực hiện Luật Phòng, chống ma túy 2025; Nghị định số 166/2026/NĐ-
CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ về Quy định hồ sơ, trình tự, thủ tục xác định 
tình trạng nghiện ma túy; Thông tư số 14/2026/TT-BYT ngày 16/5/2026 của Bộ 
Y tế về quy định tiêu chuẩn chẩn đoán và quy trình chuyên môn để xác định tình 
trạng nghiện ma túy; thực hiện chỉ đạo của Bộ Y tế, Tỉnh ủy, UBND tỉnh về 
công tác phòng chống ma túy, Sở Y tế xây dựng kế hoạch tổ chức tập huấn triển 
khai các văn bản pháp luật và nội dung chuyên môn y tế về công tác phòng 
chống ma túy, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích:
- Cập nhật văn bản quy định của pháp luật và hướng dẫn chuyên môn về 

việc xác định tình trạng nghiện ma túy, cập nhật phác đồ cai nghiện, phục hồi 
sức khỏe cho người cai nghiện tại gia đình, cộng đồng. 

- Nâng cao năng lực đối với các y, bác sĩ tại các đơn vị y tế trong công tác 
xác định tình trạng nghiện ma túy.

2. Yêu cầu: sau khi hoàn thành tập huấn Sở Y tế thực hiện chỉ định, công 
bố, thông báo trên cổng thông tin điện tử của Sở Y tế những cơ sở y tế thực hiện 
xác định tình trạng nghiện ma túy trên địa bàn tỉnh.

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Thành phần tham dự tập huấn
- Đại diện lãnh đạo Sở Y tế và phòng Nghiệp vụ Y;

- Nhân viên y tế thuộc các đơn vị y tế:

+ Bệnh viện đa khoa tỉnh, Bệnh viện đa khoa Thái Bình, Bệnh viện đa 
khoa Phố Nối, Bệnh viện sức khỏe Tâm Thần Thái Bình, Bệnh viện sức khỏe 
Tâm Thần Hưng Yên, Bệnh viện Bệnh nhiệt đới, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 
các bệnh viện đa khoa khu vực; các cơ sở điều trị Methadone.

+ 104 Trạm y tế xã, phường.



Lưu ý: các đơn vị cử nhân viên y tế tham gia tập huấn gồm:
+ Tất cả các bác sĩ, y sĩ đã được tập huấn về xác định tình trạng nghiện 

ma túy.
+ Đảm bảo tối thiểu mỗi đơn vị có có ít nhất 02 nhân viên thực hiện xác 

định tình trạng nghiện ma túy (trong đó có ít nhất 01 bác sĩ) tham gia tập 
huấn, ưu tiên bác sĩ chuyên khoa: nội, tâm thần, y học cổ truyền.

2. Thời gian, địa điểm tập huấn
Tập huấn được chia 2 lớp tập huấn như sau:
- Lớp 1:
+ Thời gian: Ngày 20/8/2026, từ 08h00 – 11h30;
+ Đối tượng: nhân viên y tế thuộc các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh Thái 

Bình cũ.
+ Địa điểm: Hội trường lớn Trung tâm Kiểm soát bệnh tật, cơ sở 2, đường 

Nguyễn Tông Quai, phường Trần Lãm, tỉnh Hưng Yên.
- Lớp 2:
+ Thời gian: Ngày 21/8/2026, từ 08h00 – 11h30;
+ Đối tượng, gồm nhân viên y tế thuộc các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh 

Hưng Yên cũ.
+ Địa điểm: Hội trường lớn Bệnh viện đa khoa tỉnh Hưng Yên, đường Hải 

Thượng Lãn Ông, phường Phố Hiến, tỉnh Hưng Yên.
3. Nội dung và tài liệu tập huấn
- Nghị định số 166/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ về Quy 

định hồ sơ, trình tự, thủ tục xác định tình trạng nghiện ma túy; Thông tư số 
14/2026/TT-BYT ngày 16/5/2026 của Bộ Y tế về quy định tiêu chuẩn chẩn đoán 
và quy trình chuyên môn để xác định tình trạng nghiện ma túy;

- Hướng dẫn làm test kiểm tra nhanh phát hiện chất gây nghiện;
- Cập nhật phác đồ cai nghiện, phục hồi sức khỏe cho người cai nghiện tại 

gia đình, cộng đồng.
4. Giảng viên 
- Cán bộ phòng Nghiệp vụ Y, Sở Y tế.
- Lãnh đạo và bác sĩ của bệnh viện sức khỏe Tâm Thần Thái Bình.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Phòng Nghiệp vụ Y
- Tham mưu xây dựng, thực hiện kế hoạch tập huấn;
- Phối hợp chuẩn bị, biên soạn nội dung tập huấn;
- Ban hành Văn bản xác nhận học viên tham gia tập huấn;



- Chủ trì tổ chức lớp tập huấn.
2. Bệnh viện sức khỏe Tâm Thần Thái Bình 
- Chủ trì chuẩn bị, biên soạn nội dung tập huấn.
- Bố trí, cử cán bộ làm giảng viên lớp tập huấn, chuẩn bị bài giảng theo 

nội dung.
- Tổng hợp, lập danh sách nhân viên y tế tham gia tập huấn gửi Sở Y tế để 

ban hành Văn bản xác nhận tập huấn.
3. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật, Bệnh viện đa khoa tỉnh Hưng Yên: 

chuẩn bị hội trường, hậu cần phục vụ lớp tập huấn.
4. Các đơn vị y tế: cử cán bộ tham gia lớp tập huấn theo thành phần. Ban 

hành văn bản cử nhân viên dự lớp tập huấn, gồm các thông tin: Họ và tên, ngày 
tháng năm sinh, giới tính, đơn vị công tác.

Lưu ý: 
- Yêu cầu học viên tham dự lớp tập huấn mang theo văn bản cử đi dự tập 

huấn của đơn vị.
- Kinh phí tham dự lớp tập huấn do đơn vị chi trả theo quy định. 
Trên đây là kế hoạch tổ chức tập huấn triển khai các văn bản pháp luật và 

nội dung chuyên môn y tế về công tác phòng chống mà túy, Sở Y tế đề nghị các 
đơn vị, bộ phận được giao nhiệm vụ triển khai thực hiện. Thông tin liên hệ bác 
sĩ Phạm Xuân Trường, phòng Nghiệp vụ Y, điện thoại 0989561826.

Nơi nhận:
- Các đơn vị y tế như thành phần;
- UBND xã, phường;
- Trạm Y tế xã, phường;
- GĐ, PGĐ Sở Y tế;
- Lưu: VT, NVY.

KT. GIÁM ĐỐC
                PHÓ GIÁM ĐỐC

 

Nguyễn Quang Huy
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