UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG MY HAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:334 /KH-UBND My Hao, ngay /6 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Thyec hién Cam két tham gia Chuwong trinh Ké hoach hoéa gia dinh toan ciu
dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban phuwong My Hao

Can ctr Quyét dinh sd 1848/QD-TTg ngay 19/11/2020 cta Thu tudng
Chinh phu phé duyét Chuong trinh ciing cd, phat trién va ning cao chét lugng
dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030; Ké& hoach sb 322/KH-UBND
ngay 20/8/2026 cua UBND tinh Hung Yén vé thuc hién Cam két tham gia
Chuong trinh K& hoach hoa toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban tinh
Hung Yén. Uy ban nhan dan phuong ban hanh Ké hoach thyc hién Cam két
tham gia Chuong trinh Ké hoach hoa gia dinh toan cdu dén nam 2030 (FP2030)
trén dia ban phuong nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Cu t,hé héa va trién khai thuc‘ hién c6 hiéu ,qué cac muc ti€u, nhiém vu
thudc Cam két FP2030 phu hgp véi diéu kién kinh t€ - xa hdi ciia phuong.

b) Xac dinh 10 vai tr(‘): trécl} nhiém va co ché phdi hop gitra So Y té véi
cac sd, ban, ng,émh, doan thé va Uy ban nhan dan xa, phuong trong viéc thuc
hién cong tac ké hoach hoa gia dinh.

2. Yéu ciu

a) Cac chi tiéu, giai phap phai duoc 16ng ghép chit ché véi ké hoach phat trién
kinh t€ - xa hoi, cac chuong trinh, du an y t€ - dan s6 hién hanh cua dia phuong.

b) Bao dam tinh kha thi, dang tién d0, chét luong; huy dong va bd tri du
nguon luc (nhan luc, kinh phi, co sé vat chat) dé thuc hién.

II. MUC TIEU VA PHAM VI THU'C HIEN

1. Muc tiéu tong quat

Bao dam dﬁy, du, da dang, kip tho, an toan, thuan tiéq, cong bﬁng, c6 chat
lugng cac dich vu ké hoach hoa gia dinh nl?ém dap g nhu cau ngay cang cao cua
nguoi dan trén dia “bém phuong; gidm nhu cau cpu’a dugc dap }'rng cua vi thanh niép,
thanh nién, goép phan thyc hién thanh cong Chién lugce Dan s6 phuong My Hao dén
nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

a) 100% phu nit trong do tudi sinh dé trén dia ban phuong dugc tiép can
thuan tién véi cac bién phap tranh thai hién dai.



2

b) Giam 2/3 s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai ¥ muén so voi nam 2025.

¢) Duy tri cung ﬁ"ng cac bién phg’lpotrénh thgi phi 1am sang thong qua doi
ngii cong tac vién dan so, nhan vién y té to dan pho.

d) Tram Y té phuong du diéu kién cung cép duoc dich vu ké hoach h@a
gia dinh 1am sang theo pham vi hoat dong chuyén mon va quy dinh cia By Y té.

e) Thuong xuyén t6 chirc tuyén truyén, van dong r}guc‘)’i dan t}luc hién ké
hoach hoa gia dinh, st dung bi¢n phap tranh thai va truyén thong vé hé luy cua
pha thai, nhat 1a d61 vdi vi thanh nién, thanh nién.

3. Pham vi, ddi twong va théi gian

a) Pham vi: Pugc trién khai thuc hién dia ban phuong.

b) béi tuong thu hudng: Nam, nit trong do tudi sinh dé; chu trong vi
thanh nién, thanh nién, cong nhan tai cac khu cong nghi¢p, cum cong nghiép.

¢) Thoi gian thuc hién: T ndm 2026 dén nam 2030.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Ting cuong tiép cin cac bién phap tranh thai hién dai va xa hdi hoa

a) Tham mu, ban hanh ciac van ban hudng d’z:m, co ché hd trg cta dia
phuong vé cung cap phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoa gia dinh.

b) Pay manhq chuong trinh xa hoi hdéa phuong ti¢n tranh thai; ‘huy dong
cac doanh nghiép, td chtrc xa hoi tham gia cung ung dich vu tai cong dong.

2. Giam c6 thai ngoai y mudn & vi thanh nién va thanh nién

a) Phoi hop xay dung hé thong thu thap s liéu sir dung bién phap tranh
thai cua nhom Vl thanh nién, thanh nién trén dia ban nham phuc vu viéc 1ap ké
hoach sat thuec té.

b) Pbi méi phuong phéap, ndi dung gido duc dan sd, sirc khoe sinh san,
suc kh(:)e tinh duc, gig&i va gio1 tinh trong géc truong hoc (trung }ql()C co SO, trung
hoc pho thong, cao dang, dai hoc, day nghé) phu hop tirng Ira tudi.

¢) Xay dung va thi diém cac mo hinh "Dich vu ké hoach hoa gia dinh than
thién vé1 thanh nién\", chu trong cac dia ban vung xa trung tam, cadc cum cong
nghiép tap trung nhiéu lao dong tré.

d) Néng cao nang luc tu van trudc, tropg va sau khi str dung dich vu ta‘i
ce?c co s& y t&; to chirc cac chuongq trinh truyén thong cho cha me, gia dinh vé
dong hanh cung con em trong d¢ tudi vi thanh nién.

3. Ning cao chit lwong dich vu ké hoach héa gia dinh 1am sang va phi
lam sang

a) Kién toan pa’mg luc Tram Y té cap phuong dé bao d{m} tram thuc hién
duogc cac ky thuat ké hoach hoa gia dinh 1am sang theo phan tuyén chuyén mon.
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b) Tai cong dong: Bao dam ngudn cung tng phuong tién tranh thai phi 1am
sang (bao cao su, vién udng tranh thai) 6n dinh. Nang cao ning luc tu van, theo
ddi, quan 1y d6i twong cho d6i ngil cong tac vién dan sb va y té to dan phd.

¢) Pay manh tng dung cong nghé thong tin trong quan 1y hau can phuong
tién tranh thai; ting cuong két ndi, twong tac va tu van truc tuyén giita co sd' y té
vo1 nguoi dan.

d) Phéi hop to chuc kiém tra, giam sat chat luong dich vu, danh gia su hai
long cua khach hang dya trén cac bo cong cu quy dinh cia B0 'Y té.

4. Pa dang héa cong tac truyén thong, gido duc thay ddi hanh vi

a) Phat trién cac kénh truyén thong hién dai: Ung dung Internet, mang x4
héi (Zalo, Facebook, TikTok...), xdy dung cic san pham truyén thong s6 phu
hop véi gidi tré.

b) Duy tri cac hinh thérc truyén thong truyén théng: Phat thanh dia
phuong, ¢ dong truc quan, tw van nhém nho, ndi chuyén chuyén dé tai cic
thon, to dan phd, cac doanh nghiép dong cong nhan.

¢) Long ghép ndi dung ké hoach hoa gia dinh, hé luy cua phé thai vao cac
phong trao vin hoa, phong trao doan thé tai dia phuong.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién K& hoach duoc bao dam tir cac ngudn sau:

1. Ngan sach nha nude bd tri trong dy toan chi thudng xuyén ciia phudng
theo phan cip ngan sach hién hanh.

2. Kinh phi 1ong ghép tir Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé cham séc sic
khoe, dan s va phat trién giai doan 2026-2035 tai dia phuong.

3. Nguén kinh phi x3 hoi hoa, huy dong hop phép tir cac t6 chic, doanh
nghiép, ca nhan va cac ngudn kinh phi khac.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi phwong

a) Tham muu UBND phuong xdy dung ké hoach trién khai hang nim;
16ng ghép cac nhiém vu vé ké hoach hoa gia dinh, cham soc strc khoe sinh san,
suc khoe tinh duc vao cac chuong trinh, ké hoach vé dan sb, y té, van hoa - xa
hoi ciia phuong.

b) Theo doi, téng hop tinh hinh thuc hién; huéng dan cac don vi thuc hién
ché d6 thong tin, bao cao; tham muu UBND phuodng kiém tra, danh gia, so két,
téng két viéc thuc hién Ké hoach.

¢)Tong hop nhitng kho khan, vuéng méc, dé xuat giai phap va tham muu
UBND phudng bao céo co quan cap trén theo quy dinh.
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2. Phong Kinh té, Ha ting va D6 thi phuong

a) Tham muu UBND phudng bo tri kinh phi thyc hién Ké hoach theo kha
nang can d6i ngan sach va phan cap ngan sach hién hanh.

b) Hudng dan cic co quan, don vi, dia phuong quan 1y, sir dung va thanh
quyét toan kinh phi thuc hién cac nhiém vu cua Ké hoach theo quy dinh cua
phép luat vé ngan sach nha nude.

C) Phéi hop kiém tra, giam sat vi¢c quan ly, st dung kinh phi thyc hién Ké
hoach, bao dam tiét kiém, hiéu qua va dung quy dinh.

3. Tram Y té phwong

a) Chu tri trién khai cac hoat dong chuyén mon vé ké hoach hoa gia dinh,
bao dam nguoi dan dugc tiép can cac bién phap tranh thai va dich vu ké hoach
hoa gia dinh an toan, thuan tién, pht hop véi nhu cau.

b) Can ctr pham vi hoat dong chuyén mén, to chirc cung cp cac dich vu
ké hoach héa gia dinh 1am sang; phdi hop bao dam ngudn cung tng cic phuong
tién tranh thai phi 1am sang tai cong dong.

¢) T6 chirc tr van cho nam, nit trong d6 tudi sinh dé vé cac bién phap
tranh thai hién dai; chu trong tu van cho vi thanh nién, thanh nién vé phong
tranh mang thai ngoai y mudn va cham séc strc khoe sinh san.

d) Phéi hop véi cong tac vién dan sé va té dan phd to chirc cac budi
truyén thong, tu van tai cong doéng; cung cap théng tin chinh xac, phu hop, dé
tiép can vé ké hoach hoa gia dinh.

d) Thuc hién quan 1y, theo ddi dbi tuong sir dung dich vu ké hoach hoa
gia dinh; kip thoi huéng dan, tu van va hd trg khi ¢6 nhu cau.

e) Phéi hop véi cac co sé gido duc to chuc truyén thong, tu van vé stc
khée sinh san, strc khoe tinh duc, gidgi va gidi tinh cho hoc sinh phu hop voi Itra
tudi va quy dinh chuyén mon.

&) Quan ly, bao dam viéc sir dung, cip phat phuong tién tranh thai theo quy
dinh; chu dong ra soat nhu cAu, tranh tinh trang thiéu hodc gian doan ngué)n cung.

g) Thuc hién théng ké, cap nhat s6 liéu, bao co két qua cung cép dich vu
va cac hoat dong ké hoach hoa gia dinh theo huéng dan; phdi hop cung cap sb
liéu phuc vu danh gia két qua thyc hién Ké hoach.

4. Cac co s¢ giao duc trén dia ban phwong

a) Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan ting cudng gio duc
dén sd, stc khoe sinh san, strc khoe tinh duc, gid1 va gioi tinh cho hoc sinh, sinh
vién phu hop véi timg cap hoc, d6 tudi.

b) Long ghép cac nodi dung vé ké hoach hoa gia dinh, phong tranh mang
thai ngoai y mudn, cham soc sirc khoe sinh san, ky nang séng va xay dung 16i
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song lanh manh vao cac hoat dong gido duc, ngoai khoa, hoat dong trai nghiém
va truyén thong trong nha trudng theo quy dinh.

¢) Phéi hop trién khai cac hoat dong truyén thong, tu van sirc khoe sinh
san, stc khoe tinh duc va ké hoach hoa gia dinh cho hoc sinh, sinh vién; cha
trong trang bi kién thirc, k§ ning phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn va sir
dung bién phap tranh thai an toan, phu hop.

5. Trung tim Dich vu tong hop phudng

a) Phdi hop véi Tram Y té va cac co quan, don vi lién quan didy manh
tuyén truyén vé cong tac ké hoach hoa gia dinh, chim soc sirc khoe sinh san, sirc
khoe tinh duc va thyc hién chinh sach dan s trén cac phuong tién thong tin dai
chung va hé thdng thong tin co so.

b) Long ghép ndi dung truyén thong vé ké hoach hoa gia dinh, xdy dung
gia dinh 4m no, tién bo, hanh phuc, binh dang gidi va ning cao chat luong dan
sO trong cac hoat dong van hoa, thé thao va phong trao xdy dung doi sdng van
hoa & co s6.

6. Doan thanh nién cong san HCM phuong

a) Chu tri, phdi hop v6i Tram Y té va cac co quan, don vi lién quan to
chuc cac hoat dong truyén thong, tu van, giao duc vé strc khoe sinh san, stre
khoe tinh duc va ké hoach hoa gia dinh cho doan vién, thanh nién.

b) Tang cuong cac hinh thic truyén théng phu hop voi thanh nién nhu
dién dan, toa dam, hoi thi, sinh hoat chuyén d¢, truyén thong dong dang va
truyén thong trén nén tang s6; chii trong thanh nién cong nhan, thanh nién tai cac
khu, cum cong nghi¢p va thanh nién c6 hoan canh khé khan.

c) Phat huy vai tro ctia t6 chtrc doan trong van dong doan vién, thanh nién
chu dong tiép can thong tin, tu van va st dung céc dich vu ké hoach hoa gia
dinh, gop phan giam mang thai ngoai y mudn & vi thanh nién, thanh nién.

7. Cac phong, ban, nganh, doan thé phuwong

a) Can ctr chiic ning, nhiém vu dugc giao, chu dong phdi hop véi Phong
Vin hoa - X4 hi trién khai cac nodi dung ciia Ké hoach; 16ng ghép cong tac ké
hoach hoa gia dinh, cham soc stc khoe sinh san va suc khoe tinh duc vao cac
chuong trinh, ké hoach cong tac cua co quan, don vi.

b) Déy manh tuyén truyén, van dong cén bo, cong churc, vién chuc, ngudi
lao dong va nhan dan thyc hién chinh sach dan s6, ké hoach hoa gia dinh; tham
gia huy dong cac ngudn luyc hop phap dé trién khai thuc hién Ké hoach.

8. Cac to dan pho trén dia ban phwong

a) T6 churc tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hi¢n chinh sach dan $0,
ké hoach hoa gia dinh; str dung céac bién phéap tranh thai hién dai va chu dong
cham soc suc khoe sinh san.
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b) Phdi hop véi Tram Y té, cong tac vién dan sé va cac doan thé to chirc
tuyén truyeén, tu van tai cong dong bang cac hinh thirc phu hop nhu hop t6 dan
phd, sinh hoat cong ddng, tuyén truyén trén hé thong thong tin co s¢ va cac nén
tang so.

Trén day la K& hoach thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh K& hoach
hoa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban phuong My Hao. Uy
ban nhan dan phudng yéu ciu cac phong, ban, nganh, doan thé phuong va co
quan, don vi lién quan nghi€ém thc trién khai thuc hién; trong qua trinh thuc hién
néu c6 khé khin, vudng mic, kip thoi bao cdo Uy ban nhan dan phudng (qua
phong Vian hoa - X3 hoi) dé xem xét, chi dao giai quyét./. £

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-SoY t&; 4
- Lanh dao UBND phuong;

- Céc phong, ban, nganh, doan thé phuong;
- Tram Y té phuong;

- Céac co so gido duc trén dia ban phuong;

- Trung tdm Dich vu tong hop phuong;

- Céc t6 dan phd;

- Luu: VT, VH-XH.*

Tran Vin Tinh
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