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chống bệnh dại năm 2026

               Hưng Yên, ngày      tháng 7 năm 2026

Kính gửi: 
- UBND các xã, phường;
- Các đơn vị trực thuộc Sở Y tế;
- Các trạm Y tế xã, phường.

Thực hiện Công văn số 494/KSBT-TTGDSK ngày 20/7/2026 của Trung tâm 
Truyền thông giáo dục sức khỏe Trung ương về việc tăng cường công tác truyền 
thông phòng, chống bệnh dại năm 2026; căn cứ chức năng, nhiệm vụ được giao và 
tình hình thực tế công tác phòng, chống bệnh dại trên địa bàn tỉnh, Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật Hưng Yên đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện một số nội 
dung sau:

1. Nội dung truyền thông trọng tâm
Tập trung truyền thông để người dân hiểu và thực hiện các nội dung sau:
- Bệnh dại là bệnh truyền nhiễm nguy hiểm do vi rút dại gây ra, lây truyền 

chủ yếu qua vết cắn, cào, liếm của động vật mắc bệnh hoặc nghi mắc bệnh dại. Khi 
đã phát bệnh, bệnh dại hầu như gây tử vong.

- Chủ động phòng bệnh dại bằng cách quản lý, nuôi nhốt chó, mèo; không thả 
rông chó, mèo; thực hiện tiêm vắc xin phòng bệnh dại đầy đủ, đúng lịch cho chó, 
mèo theo hướng dẫn của cơ quan chuyên môn.

- Không trêu chọc, tiếp xúc hoặc chơi với chó, mèo, đặc biệt là chó, mèo 
không rõ nguồn gốc hoặc có biểu hiện bất thường.

- Khi bị chó, mèo hoặc động vật nghi mắc bệnh dại cắn, cào, liếm vào vùng 
da bị tổn thương, cần nhanh chóng rửa kỹ vết thương bằng xà phòng và nhiều nước 
sạch; sát khuẩn vết thương nếu có điều kiện và đến ngay cơ sở y tế để được tư vấn, 
chỉ định tiêm vắc xin và huyết thanh kháng dại khi cần thiết.

- Không tự ý điều trị, không sử dụng thuốc nam, thuốc lá hoặc các biện pháp 
chưa được chứng minh hiệu quả để xử trí vết cắn của động vật nghi dại.

- Không chủ quan, trì hoãn hoặc từ chối tiêm vắc xin, huyết thanh kháng dại 
khi có chỉ định của cán bộ y tế.

2. Hình thức và phương pháp truyền thông



Các đơn vị căn cứ điều kiện thực tế để lựa chọn hình thức truyền thông phù 
hợp, ưu tiên các phương thức dễ tiếp cận, dễ hiểu, dễ nhớ và có khả năng tạo 
chuyển biến về hành vi, bao gồm:

- Truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, hộ gia đình, trường học và các nhóm 
đối tượng có nguy cơ;

- Phát thanh trên hệ thống truyền thanh cơ sở;
- Tuyên truyền thông qua các cuộc họp thôn, tổ dân phố, sinh hoạt của các 

đoàn thể;
- Truyền thông trên website, fanpage, mạng xã hội, nhóm Zalo cộng đồng của 

đơn vị, địa phương;
- Sử dụng áp phích, tờ rơi, infographic, video clip và các sản phẩm truyền 

thông phù hợp.
- Nội dung, ngôn ngữ và hình thức truyền thông cần được điều chỉnh phù hợp 

với đặc điểm nhận thức, văn hóa, phong tục, tập quán của người dân từng địa bàn; 
bảo đảm thông tin chính xác, dễ hiểu, không gây hoang mang và hướng tới thay 
đổi hành vi phòng bệnh.

3. Tổ chức thực hiện:
3. 1. Đối với các đơn vị y tế trực thuộc Sở Y tế
- Chủ động triển khai các hoạt động truyền thông phòng, chống bệnh dại phù 

hợp với chức năng, nhiệm vụ và nhóm đối tượng phục vụ của đơn vị; tăng cường 
truyền thông, tư vấn cho người dân, người bệnh và người nhà người bệnh về nguy 
cơ mắc bệnh dại, các biện pháp phòng bệnh và xử trí khi bị động vật nghi dại cắn, 
cào, liếm.

- Lồng ghép nội dung truyền thông phòng, chống bệnh dại trong các hoạt 
động truyền thông, tư vấn, giáo dục sức khỏe thường xuyên của đơn vị; ưu tiên 
truyền thông tại các khu vực có đông người dân, khu vực khám bệnh, tiêm chủng 
và các địa điểm phù hợp khác.

- Đối với các cơ sở y tế có tổ chức tiêm vắc xin phòng bệnh dại và tiêm huyết 
thanh kháng dại, thực hiện tư vấn đầy đủ cho người dân về sự cần thiết phải tiêm 
vắc xin, huyết thanh phòng bệnh dại theo chỉ định; tuân thủ lịch tiêm và hướng dẫn 
của cán bộ y tế.

3.2. Đối với Trạm Y tế các xã, phường
- Chủ động tham mưu UBND xã, phường triển khai các hoạt động truyền 

thông phòng, chống bệnh dại phù hợp với tình hình thực tế, đặc điểm dân cư và 
điều kiện kinh tế - xã hội của địa phương.

- Phối hợp với các đơn vị liên quan và chính quyền địa phương trong việc 
tuyên truyền, vận động người dân thực hiện các biện pháp phòng, chống bệnh dại; 



chú trọng các địa bàn có nguy cơ cao, nơi có nhiều hộ gia đình nuôi chó, mèo và 
những khu vực từng ghi nhận trường hợp động vật nghi mắc bệnh dại hoặc người 
bị phơi nhiễm với bệnh dại.

- Phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể, tổ dân phố, thôn, khu dân cư, trường 
học và các tổ chức có liên quan để triển khai truyền thông đến người dân, đặc biệt 
là các hộ gia đình nuôi chó, mèo, trẻ em và những người thường xuyên tiếp xúc với 
chó, mèo hoặc động vật có nguy cơ mắc bệnh dại.

- Tăng cường truyền thông trên hệ thống truyền thanh cơ sở, các kênh thông 
tin của địa phương, mạng xã hội và các hình thức truyền thông phù hợp khác; lồng 
ghép nội dung phòng, chống bệnh dại trong các hoạt động truyền thông, giáo dục 
sức khỏe tại cộng đồng.

- Theo dõi, đôn đốc và tổng hợp tình hình triển khai công tác truyền thông 
phòng, chống bệnh dại tại các xã, phường; kịp thời báo cáo những khó khăn, 
vướng mắc về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để được hướng dẫn, hỗ trợ chuyên 
môn.

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật kính đề nghị các đơn vị căn cứ chức năng, 
nhiệm vụ và tình hình thực tế để chủ động triển khai các nội dung nêu trên, tăng 
cường phối hợp, lồng ghép truyền thông phòng, chống bệnh dại với các hoạt động 
phòng, chống bệnh truyền nhiễm, tiêm chủng và chăm sóc, bảo vệ sức khỏe nhân 
dân tại địa phương.

Trân trọng./.
Nơi nhận:

 - Như trên;
 - Trung tâm TTGDSK TƯ (để báo cáo);
 - Sở Y tế (để báo cáo);
 - Ban Giám đốc Trung tâm;
 - Lưu: VT, TTGDSK.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

                  Nguyễn Anh Đức
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