UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG MY HAO Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6:403 /KH-UBND My Hao, ngay 04 thang /7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai hwong 1rng Ngay Thé gidi phong, chéng dich bénh 27/12;
Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i
phong, chong AIDS 01/12 nim 2026 trén dia ban phwong My Hao

Thue hién Ké hoach sb 7308/KH-SYT ngay 03/11/2026 cta S¢ Y té vé
trién khai huong img Ngay Thé gidi phong, chéng dich bénh 27/12; Thang hanh
dong qubc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gii phong, chong AIDS
01/12 nam 2026 trén dia ban tinh Hung Yén;

UBND phuong My Hao ban hanh Ké hoach Trién khai huéng ung Ngay
Thé giéi phong, chong dich bénh 27/12; Thang hanh dong qudc gia phong, chong
HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chong AIDS 01/12 nim 2026 trén dia ban
phuong My Hao, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Tang cudng su 1anh dao, chi dao ctia cap Gy Pang, chinh quyén; phat huy
vai tro, trdch nhi€ém cua céc co quan, don vi, t6 dan phé va su tham gia cua toan
thé Nhan dan trong cong tac phong, chdng dich bénh truyén nhiém va phong,
chéng HIV/AIDS.

2. Déy manh cac hoat dong truyén thong, nang cao nhan thuec, kién thire va
thay d6i hanh vi cia nguoi dan vé phong, chdng dich bénh; ting cudng tiép can
cac dich vu du phong, xét nghiém, cham séc va diéu trj HIV/AIDS kip thoi.

3. Nang cao y thirc chil dong phong bénh ctia mdi ngudi dan, gia dinh va
cong dong; phat hién som, xir 1y kip thoi cac truong hop mac bénh truyén nhidm,
khong dé dich bénh lay lan trén dia ban.

4. Tang cudng cac giai phap giam ky thi, phan biét dbi xir véi ngudi nhiém
HIV/AIDS va nguoi mac bénh truyén nhiém; bao dam quyén binh ding trong tiép
can cac dich vu cham soc strc khoe.

II. CHU PE, THOI GIAN VA THONG PIEP TRUYEN THONG

1. Hwéng tng Ngay Thé giéi phong, chdng dich bénh (27/12/2026)

a) Chii dé: Chi ddng phong bénh - Vi mdt Viét Nam khée manh.

b) Théng diép, khdu hiéu tuyén truyén:

- Phong bénh tir sém, tir xa, ngay tir co s& - Chu dong bao vé suc khoe ban
than, gia dinh va cong dong.
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- Thuc hién tdt vé sinh c4 nhan, vé sinh moi truong, an chin uéng chin, an
toan thuc pham.

- Rira tay thudng xuyén bang xa phong va nudc sach 1a bién phap don gian,
hiéu qua dé phong nhiéu bénh truyén nhiém va cac bénh do mudi truyén.

- Tiém chung day du, ding lich - Chu dong phong bénh cho ban than, gia
dinh va cong dong.

- Diét mudi, diét ling quing, bo gy, loai bo noi sinh san ciia mudi dé
phong, chong s6t xuat huyét va cac bénh do mudi truyén.

- Khi ¢6 dau hiéu nghi mac bénh truyén nhiém, can cha dong theo ddi sitrc
khoe, han ché tiép xtc voi nguoi khac va dén co s¢ y té dé duoc tu van, kham va
xtr tri kip thoi.

- Khong ty v sur dung thudc, dic biét 1a khang sinh; sir dung thubc theo
huéng dan ctia nhan vién y té.

- Chui dong cip nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh tir cic co quan y té va
cac ngudn thong tin chinh théng; khong chia sé thong tin chwa dugc kiém chimg.

- Mbi ngudi dan 1a mot nhan té quan trong trong phong, chéng dich bénh -
Chu dong thue hién cac bién phap phong bénh va van dong nguoi than, cong dong
cung thuc hién.

- Phat hién sém, bao céo kip thoi, xtr Iy nhanh - Khong dé dich bénh lay lan
trong cong dong.

- Phong, chéng dich bénh 13 trach nhiém ctia mdi c4 nhan, gia dinh, co quan,
td chirc va toan xa hoi.

- Nhiét liét huong timg Ngay Thé gioi phong, chéng dich bénh 27/12/2026.

2. Huéng ing Thang hanh déng qudc gia phong, chong HIV/AIDS va
Ngay Thé gi6i phong, chong AIDS (01/12/2026)

a) Thoi gian thiee hién: Tir ngay 10/11/2026 dén ngay 10/12/2026.

b) Chii dé: Huy dong strc manh cong dong — Chung tay hanh dong vi
muc tiéu chdm dit dich bénh AIDS.

¢) Théng diép, khdu hiéu tuyén truyén:

- Huy d6ng strc manh cong dong - Chung tay hanh dong vi muc tiéu cham
dat dich bénh AIDS.

- Xét nghiém HIV sém - Chu dong bao vé strc khde ban than va gia dinh ban.

- Xét nghiém HIV dinh ky 6 thang mot 1an - Cha dong phong ngira HIV
cho ban than va cong dong.

- Methadone - Liéu thudc vang cho ngudi 18 thudc cac chat ma tiy dang
thudc phién.

- Thanh nién hién dai - Chu dong bao v¢ minh, str dung bao cao su diing cach.



- Dung bom kim tiém sach - Chii dong phong 14y nhiém HIV.

- PrEP - Chu dong du phong HIV, bdo vé strc khoe ban than.

- Du phong lay truyén HIV tir me¢ sang con - Bao vé me, bao v¢ con, bao
vé tuong lai.

- Piéu tri ARV sém - Sng khoe manh, giam nguy co 1y truyén HIV.

- Chui dong tham gia bao hiém y té - Piém tira sdng khoe cho ngudi nhiém HIV.

- Tuan tha diéu tri ARV - Duy tri tai luong vi rat dudi ngudng e ché dé
dat K=K.

- Khong ky thi va phan biét ddi xtr voi ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Cong bang, binh dang trong tiép can dich vu phong, chéng HIV/AIDS -
Huéng toi chidm dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

- Nhiét liét huong ung Ngay Thé giéi phong, chong AIDS 01/12/2026.

- Nhiét liét huong img Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS
nam 2026.

III. NOI DUNG VA HOAT PONG TRIEN KHAI

1. Cong tac chi dao va phdi hop lién nganh

- Tang cuong su lanh dao, chi dao cia UBND phuong; phat huy trach nhiém
clia cac co quan, don vi, to dan phd trong trién khai cac hoat dong hudng tmg.

- T chure cac hoat dong phdi hop dong bo giita nganh Y té véi cac co quan,
don vi, trudong hoc, t6 dan phé va cac to chirc doan thé; bao dam thiét thuc, tiét
kiém, hi€u qud, phu hop voi tinh hinh thuc té dia phuong.

- Long ghép nodi dung phong, chéng dich bénh va HIV/AIDS véi cac hoat
dong cham soc, bao vé suc khoe Nhan dan va cac phong trao tai dia phuong.

2. To chitc cac hoat dong truyén thong

a) To chirc cdc hoat dong hwong iing

- T6 chirc hodc 10ng ghép t6 chic cac hoat dong huong tmg Ngay Thé gidi
phong, chdng dich bénh 27/12; Thang hanh dong qudc gia phong, chdng
HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chéng AIDS 01/12 nam 2026 véi cac hoat
dong, su ki¢n phu hop ctia phuong.

- Thoi gian to chitc cac hoat dong hudng Gmg tir ngay 10/11/2026 dén ngay
27/12/2026.

b) Truyén théng dai chiing va trén nén tang sé

- Tang cudng tin, bai, thong diép truyén théng trén hé thng truyén thanh phuong;
trang thong tin dién tir, cic trang mang xa hoi va cac nén tang s6 ctia dia phuong.

- Tuyén truyén thudng xuyén cic ndi dung, thong diép vé phong, chdng
dich bénh truyén nhiém; phong, chéng HIV/AIDS; loi ich cua tiém chung, xét
nghiém HIV, diéu tri du phong va diéu tri ARV,



- Chu dong cung cép thong tin chinh xéc, kip thoi vé tinh hinh dich bénh;
dinh huéng ngudi dan tiép can cac ngudn thong tin chinh théng, khong dang tai,
chia sé thong tin sai sy that.

¢) Truyén théng truc tiép va truyén thong triee quan

- T6 chirc truyén thong nhém, tu van ca nhan tai Tram Y té va cong dong;
16ng ghép ndi dung phong, chéng dich bénh, HIV/AIDS trong cac budi sinh hoat
t6 dan phd va hoat dong cta cac doan thé.

- Treo bang ron, khau hiéu, pano, ap phich tai Tram Y té, truong hoc, nha
van hoa t6 dan phd va cac dia diém coéng cong phu hop.

- Chu trong truyén thong dén thanh thiéu nién, nguoi lao dong, ngudi thudc
nhdm c6 nguy co cao; biao dam thong tin d& hiéu, phu hop véi timg nhom ddi tuong.

- Tang cudng tuyén truyén, van dong ngudi dan khong ky thi, phan biét doi
XUr v&i ngudi nhiém HIV/AIDS.

3. Hoat déng chuyén mén y té

a) Cong tdc phong, chong dich bénh truyén nhiém

- Tang cuong giam sat dich bénh tai cong déng, dac biét 1a cac bénh co
nguy co bung phéat nhu sbt xuat huyét, tay chan miéng, bénh dai va cac bénh
truyén nhiém khac.

- Phat hién soém céc truong hop méc, nghi mic bénh truyén nhiém; t6 churc diéu
tra, xac minh, xtr Iy kip thoi cac trudng hop va 6 dich theo hudéng dan chuyén mon.

- Pay manh cac hoat dong vé sinh méi truong, diét mudi, diét ling quing,
bo giy; hudng dan nguoi dan chu dong loai b cac dung cu chia nudc dong,
khong dé phat sinh noi sinh san ctia mudi.

- Tang cudng cong tac tiém chung, ra soat dbi twong chua dugc tiém chung
hodc tiém chua du lidu dé van dong, to chirc tiém chung theo quy dinh.

- Chu dong chuén bi thudc, vat tu, hoa chit, trang thiét bi va nhan luc phuc
vu cong tac phong, chéng dich bénh; sin sang dap tng khi c6 tinh huéng dich
bénh xay ra.

b) Céng tic phong, chong HIV/AIDS

- Tang cuong truyén thong, tu van, van dong nguodi dan chu dong xét
nghiém HIV, dac biét ddi voi caec nhom cod nguy co cao.

- Phéi hop, huéng dan nguoi dan tiép can cac dich vu du phong 1ay nhiém
HIV nhu str dung bao cao su, bom kim tiém sach, diéu tri du phong trude phoi
nhiém HIV (PrEP), diéu tri thay thé bang Methadone theo quy dinh.

- Tang cudng phat hién, chuyén giri nguoi nhiém HIV dén co sé chuyén
mén dé dugce didu tri ARV som, lién tuc va tuan thu dicu tri.



- Tuyén truyén loi ich cua bao hiém y t& d6i véi nguoi nhiém HIV; van
déng nguoi nhiém HIV tham gia bao hiém y té va duy tri diéu tri.

- Thuc hién cac giai phap giam ky thi, phan biét ddi xir lién quan dén
HIV/AIDS; bao dam bi mat thong tin ca nhan va quyén tiép can binh dang cac
dich vu y té ctia ngudi nhiém HIV.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bb tri tir ngan sach nha nude theo phan
cap va cac ngudn kinh phi hop phap khac; viéc quan 1y, str dung kinh phi bao dam
dung quy dinh, tiét kiém, hiéu qua.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té phuong

- La co quan ddu mdi chuyén mén, chil tri tham muu UBND phuong trién
khai cac hoat dong huong tng theo Ké hoach; huéng dan chuyén mén, nghiép vu
vé phong, chdng dich bénh va HIV/AIDS trén dia ban.

- Chu dong xay dung ndi dung, tai liéu truyén thong; phdi hop véi Phong
Vin hoa - X4 hoi va Trung tdm Dich vu téng hop t6 chirc cac hoat dong tuyén
truyén trén hé thong truyén thanh va tai cong dong.

- Tang cuong giam sat, phat hién, xtr Iy cac trudng hop mic bénh truyén
nhiém; trién khai cac hoat dong tiém chung, cham séc suc khde ban dau va céac
bién phap phong, chéng dich bénh theo hudng dan ciia nganh Y té.

- T6 chirc tu van, truyén théng vé phong, chéng HIV/AIDS; phdi hop véi
co 8¢ y té chuyén mén thyuc hién xét nghiém, chuyén giri, diéu tri va du phong 1ay
nhiém HIV theo quy dinh.

- Theo ddi, tong hop két qua trién khai thyc hién; bao cao UBND phudng
(qua Phong Van héa - Xa hoi) dé tong hop, bao céo cap trén theo yéu cau.

2. Phong Van hoa - Xa h¢i phuwong

- Phéi hop véi Tram Y té tham muu UBND phudng chi dao, trién khai cac
hoat dong hudng ing; theo doi, don ddc viéc thuc hién Ké hoach.

- Chu tri, phdi hop v6i Trung tdm Dich vu tong hop day manh cong tac
tuyén truyén trén hé thong thong tin co sé; hudng dan, phdi hop tuyén truyén tai
cac co s6 gido duc, to dan phd va cac co quan, don vi trén dia ban.

- Long ghép noi dung tuyén truyén phong, chéng dich bénh va HIV/AIDS
trong cac hoat dong van hoéa, thong tin, tuyén truyén ciia dia phuong.

- Téng hop tinh hinh, két qua thuc hién, tham muu UBND phuong bao céo
co quan cip trén theo quy dinh.



3. Trung tim Dich vu tong hop phwong

- Phéi hop v6i Tram Y té va Phong Vin hoa - X3 hoi xay dung, dang tai
tin, bai, thong diép truyén théng vé phong, chong dich bénh va HIV/AIDS.

- Tang cuong thoi lugng phét thanh trén hé théng truyén thanh phuong, bao
dam t6i thiéu 02 lan/ngay trong cac dot cao diém; tap trung tuyén truyén cac thong
diép huong tmg Ngay Thé gidi phong, chéng dich bénh 27/12 va Thang hanh
dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS.

- Phéi hop tuyén truyén truc quan tai cic dia diém cong cong va cac khu
vuc phu hgp trén dia ban phuong.

4. Cac co s¢ giao duc trén dia ban phwong

- Tang cuong tuyén truyén, gido duc hoc sinh, gido vién, nhan vién vé cac
bién phap phong, chéng bénh truyén nhiém; thuc hién vé sinh c4 nhan, vé sinh
truong 10p, rira tay bang xa phong va tiém ching day du.

- Phéi hop véi Tram Y té trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh
trong trudng hoc; kip thoi thong tin cac trudng hop mac, nghi mic bénh truyén
nhidém dé dugc hudng dan xir 1y.

- Long ghép gido duc strc khoe sinh san, sitc khoe tinh duc an toan, kién
thirc phong, chong HIV/AIDS phu hop véi lta tudi hoc sinh.

5. Cac t6 dan pho

- Phéi hop v61 Tram Y té to chuc tuyén truyén, van dong Nhan dan thuyc
hién cac bién phap phong, chéng dich bénh; duy tri vé sinh méi trudng, diét mudi,
diét lang quang, bo gay tai hg gia dinh va khu dan cu.

- Thong tin kip thoi cho Tram Y té khi phat hién trudng hop nghi méac bénh
truyén nhiém hodc ¢ dau hiéu dich bénh bat thudng trén dia ban.

- Tuyén truyén, van dong ngudi dan tham gia tiém chung day du, cha dong
xét nghiém HIV khi can thiét; khong ky thi, phan biét d6i xtr voi nguoi nhiém
HIV/AIDS.

UBND phuong yéu cu cac co quan, don vi, t6 dan phd nghiém tac trién
khai thyc hién K& hoach./.,

TM. fJY BAN NHAN DAN
Noi nhin: \
- Thuong truc Bang uy;

- Thuong truc HDND phuong;
- Lanh dao UBND phuong;

- Céc phong, nganh, doan thé phuong;
- Céc to dan phd;

- Céc co so giao duc trén dia ban phuong;
-Luu: VT, VHXH. ;06—

Tran Vin Tinh
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